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PP ] 1ulk

Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
EN: EN: EN: EN: EN:
zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: zs: TZS: zs: TZS: FH: zs: TZS: FH:
SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO:
Tarhonyaleves (1,12) Gyumalcsleves (1,7,12) . s Reszelt tészta leves (1,3) Paradicsomleves (1,3,9)
M I . ) Sérgaborso krémleves (1) . P . L.
Z6ldborsos csirkeragu (1) Sertés szelet pecsenyelé (1,12) . N Csirkeporkolt (1) Panirozott halfilé (1,4,7,10)
. . . Szines levesgyongy (1,3,7) P s
Pérolt rizs Tort burgonya (12) Tarés metelt (1,7) Tokf6zelék (1,7) Z6ldséges bulgur (1)
Korte Csemegeuborka (10,12) ’ Teljes ki6rlés( kenyér (1) Tavaszi saldta (10,12)
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,12 1,7,10,12 137 137 1,3,4,7,9,10,12
EN:823 EN:649 EN:827 EN:509 EN:850
25:21,4 125:4,6 FH:30,3 25:14,2 125:0,9 FH:24,8 25:26,1 25:8 25:15,6 125:3,1 FH:25,1 25:26,4 125:2,8 FH:26,4
SZH:117,7 K:8,3 50:1,92 SZH:93 CK:36,7 50:3,69 SZH:110,8 CK:21,6 SZH:59,9 CK:14,4 50:3,04 SZH:116,6 CK:31,1 50:3,72
Sargaborsd krémleves (1 . .
Tarhonyaleves (1,12) Szinges levesgydnay (1 3(7)) Reszelt tészta leves (1,3) Paradicsomleves (1,3,9)
Vadas sertésragu (1,7,9,10,12) Gyumolcsleves (1,7,12) Réntottg:a't %I 7)' ! Fokhagymas sertés apropecsenye (1) F6tt tojas (3)
Makaréni tészta (1) Rakott zéldbab (1,7) Kukorica'Js riz’s Petrezselymes burgonya (12) Finomfézelék (1,7)
Korte . Cékla savanyusag (10 Teljes ki6rlésd kenyér (1
Tartarmartas (3,7,10) visag (10) ! vér (1)
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,7,9,10,12 17,12 137,10 13,10,12 1379
EN:814 EN:649 EN:1300 EN:617 EN:645
25:27,3 125:7,4 FH:26,1 25:30,1 125:9,4 FH:23 75:62,9 125:17,9 25:22,1 125:5,2 FH:21,8 25:17,2 125:4,5 FH:27,8
SZH:112,4 CK:17,2 50:1,26 SZH:70,8 CK:34,8 50:0,35 SZH:139 CK:18,7 SZH:76,2 CK:7,9 50:2,65 SZH:83,1 CK:38,7 50:1,1
Tarhonyaleves (1,12) . P Reszelt tészta leves (1,3) Paradicsomleves (1,3,9)
o . - Sérgaborso krémleves (1) s P . . .
Voroslencse dhal makhani (4) Gyumolcsleves (1,7,12) . . Vegetarianus zoldséggolyd Kolbaszos aprépecsenye (1)
. e o . Szines levesgyongy (1,3,7) . PR .
Pérolt rizs fél adag Azsiai zoldséges tészta (1,6,12) Svaici rakott burgonya (1,3,7,12) Sérgarépas rizs Tort burgonya (12)
Koérte ) gonya s/, Tartarmartés (3,7,10) Csalamadé (10,12)
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,4,12 167,12 137,12 137,10 1,39,10,12
EN:653 EN:472 EN:767 EN:855 EN:694
25:16,2 125:6,7 FH:20,6 75:4,4 Tz5:1 FH:15,9 75:33,6 125:139 25:45 125:9,5 FH:22,2 25:23,4 1256 FH:21,2
SZH:86,1 cK:8,1 50:0,98 SZH:88 CK:39,2 50:1,84 SZH:77,3 CK:5,2 SZH:85,5 cK:12,8 50:3,03 SZH:87,5 CK:25,5 50:2,63
< Fokhagymas sertés apropecsenye (1)
Piritott burgonya (12 Csirkeragu Jéasszony mddra (1 Bécskai rizseshus . —
o . 8 . va(12) & . R v @ . L Kaposztds tészta (1)
Friss salata Parolt rizs Cékla savanyusag (10)
O Joghurt 6ntet (7)
(9]
g Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,7,12 1 10 1
> EN:614 EN:618 EN:638 EN:525 EN:
25:27,6 TZS:6,2 FH:21,5 25:19,3 T25:3,9 FH:26 25:27,3 T2S:7,2 FH:18,6 25:10,2 TzS:1,2 FH:14,5 ZS: TZS: FH:
CK:4,3 SZH:77,7 CK:9,3 56:2,11 SZH:91,7 SZH: CK:

Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen lévo allergének keriiltek feltiintetésre. Az ételsoroknal ker
gabonafélék; 2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Féldimogyoro; 6. Szdjabab; 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Diofélék; 9. Zeller, 10. Mustar; 11. Szezammag; 12, Kén-dioxid; 13. Csillagfiirt; 14. Puhatestiek.
Kériink, az ételek allergén tartalmardl, valamint a diétas étlaprol érdeklddj a kiszolgéldst végzé munkatéarsainknal! Diétas étkeztetést biztositunk. A tépanyagtartalom jel6lés magyarazata:

k a kbvetkez

el6for

EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag),CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag).

k: 1. Glutént tar

b his 1 cs&k
hetjiik kérnye‘-’z-'ey'gl labnyomunkat.
TUDJ MEG TOBBET A HETI
EGY HUSMENTES EBEDROL!




