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Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN:  EN:  EN:  EN:  EN:  

ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: 

SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: 
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Tavaszi leves (1,3,12) 
Zöldborsós csirkeragu (1) 

Párolt rizs 

Lebbencsleves (1,12) 
Virsli 

Fejtett babfőzelék (1,7) 
Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Csirkeraguleves (1,3,9,12) 
Darás metélt (1) 
Eperöntet (12) 

Zöldségleves (1,3,12) 
Főtt tojás (3) 

Parajmártás (1,7) 
Főtt burgonya (12) 

Gesztenyerúd 
Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Paradicsomleves (1,3,9) 
Kukorica morzsás csirkemell csík (1) 

Rizibizi 
Tavaszi saláta (10,12) 

Allergének: 
1,3,12 

Allergének: 
1,7,12 

Allergének: 
1,3,9,12 

Allergének: 
1,3,7,12 

Allergének: 
1,3,9,10,12 

EN:665  EN:974  EN:743  EN:598  EN:967  

ZS:19,8 TZS:3,6 FH:27,4 ZS:48,1 TZS:16,5 FH:38,8 ZS:17,2 TZS:1,8 FH:26,3 ZS:17,6 TZS:6,6 FH:25,5 ZS:31 TZS:4 FH:32,2 

SZH:87,2 CK:4,2 SÓ:1,76 SZH:92,7 CK:5,3 SÓ:4,36 SZH:116,1 CK:25,7 SÓ:1,21 SZH:71,5 CK:11,1 SÓ:1,52 SZH:136,4 CK:31,1 SÓ:4,28 
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Tavaszi leves (1,3,12) 
Natúr sertésszelet karajból 

Petrezselymes burgonya (12) 
Csemegeuborka (10,12) 

Lebbencsleves (1,12) 
Rakott kelkáposzta (1,7) 
Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Csirkeraguleves (1,3,9,12) 
Tejberizs (7) 

Fahéjas porcukor 

Zöldségleves (1,3,12) 
Rántott karfiol (1,3) 

Petrezselymes bulgur (1) 
Tartármártás (3,7,10) 

Gesztenyerúd 

Paradicsomleves (1,3,9) 
Pásztortarhonya (1,12) 
Tavaszi saláta (10,12) 

Allergének: 
1,3,10,12 

Allergének: 
1,7,12 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 
1,3,7,10,12 

Allergének: 
1,3,9,10,12 

EN:531  EN:621  EN:581  EN:1152  EN:809  

ZS:15,1 TZS:0,6 FH:24,2 ZS:24,9 TZS:7,2 FH:28,8 ZS:12,9 TZS:5,8 FH:22,9 ZS:43,2 TZS:9,8 FH:27 ZS:27,6 TZS:6,9 FH:26,5 

SZH:62 CK:5,5 SÓ:3,44 SZH:69,9 CK:8,6 SÓ:1,39 SZH:90,8 CK:46,7 SÓ:1,47 SZH:149,7 CK:19,1 SÓ:1,83 SZH:105,3 CK:33,2 SÓ:3,05 
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 Rántott csirkemell (1) 

Zöldséges bulgur (1) 
Csalamádé (10,12) 

Parajos csirkehúsos penne (1,7) 
Sváb sertés karaj (1) 
Tört burgonya (12) 

Tavaszi saláta (10,12) 

Óvári sertésszelet (7) 
Pritaminos rizs 

Káposztasaláta (10,12) 
 

Allergének: 
1,10,12 

Allergének: 
1,7 

Allergének: 
1,10,12 

Allergének: 
7,10,12 

Allergének: 
 

EN:620  EN:552  EN:588  EN:628  EN:  

ZS:17,4 TZS:2,2 FH:23 ZS:20,1 TZS:5,1 FH:32,5 ZS:18,3 TZS:1,4 FH:24,6 ZS:24,7 TZS:8,5 FH:39,6 ZS: TZS: FH: 

SZH:83,7 CK:3,2 SÓ:3,47 SZH:58,9 CK:6,2 SÓ:0,54 SZH:68,6 CK:8,1 SÓ:3,61 SZH:59,6 CK:5,8 SÓ:2,93 SZH: CK: SÓ: 


