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Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN:  EN:  EN:  EN:  EN:  

ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: 

SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: 
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Hamisgulyás (1,3,9,12) 
Nudli (1) 

Mák szórat 
Vaníliás öntet (7) 

Zöldborsóleves (1,3,9,12) 
Húsgombóc (1) 

Paradicsommártás (1,9) 
Főtt burgonya (12) 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Magyaros karfiolleves (1,3) 
Hentes sertéstokány (1,10,12) 

Szarvacska tészta (1) 

Daragaluska leves (1,3,9,12) 
Sertés fasírtgolyó 

Sárgaborsófőzelék (1) 
Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Fahéjas almaleves (1,7,12) 
Panírozott halfilé (1,4,7,10) 

Párolt rizs 
Párolt sárgarépa 1/2 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 
1,3,9,12 

Allergének: 
1,3,10,12 

Allergének: 
1,3,9,12 

Allergének: 
1,4,7,10,12 

EN:1017  EN:726  EN:685  EN:725  EN:678  

ZS:21,2 TZS:4,3 FH:22,1 ZS:24 TZS:6 FH:26,9 ZS:25,1 TZS:6,9 FH:28 ZS:22,8 TZS:5,9 FH:39,5 ZS:20,4 TZS:3,1 FH:20,3 

SZH:149,1 CK:46,2 SÓ:2,58 SZH:93,9 CK:27,3 SÓ:1,83 SZH:84,7 CK:7,9 SÓ:1,56 SZH:79,6 CK:2 SÓ:2,58 SZH:101,5 CK:31,8 SÓ:2,1 
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Hamisgulyás (1,3,9,12) 
Amerikai sajtos tészta (1,7) 

Alma 

Zöldborsóleves (1,3,9,12) 
Bakonyi csirkeragu (1,7) 

Párolt rizs 

Magyaros karfiolleves (1,3) 
Natúr sertésszelet karajból 

Pecsenyelé (1,12) 
Tört burgonya (12) 

Cékla savanyúság (10) 

Daragaluska leves (1,3,9,12) 
Baconös csirkemáj (1) 

Bulgur (1) 
Csemegeuborka (10,12) 

Fahéjas almaleves (1,7,12) 
Fokhagymás sertés aprópecsenye (1) 

Pirított burgonya (12) 
Csalamádé (10,12) 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 
1,3,10,12 

Allergének: 
1,3,9,10,12 

Allergének: 
1,7,10,12 

EN:729  EN:695  EN:541  EN:728  EN:721  

ZS:25,8 TZS:10 FH:24,5 ZS:23,1 TZS:5,4 FH:27,9 ZS:12,9 TZS:0,4 FH:24,4 ZS:21,5 TZS:5,2 FH:39,3 ZS:26,3 TZS:5,8 FH:19,9 

SZH:95 CK:22,6 SÓ:1,36 SZH:86,5 CK:4,7 SÓ:1,77 SZH:68,4 CK:8,5 SÓ:3,68 SZH:84 CK:7,1 SÓ:3,23 SZH:93,8 CK:32,8 SÓ:2,11 
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 Temesvári sertésragu (1,7) 

Párolt rizs 
Ázsiai csirkehúsos tészta (1,6,12) 

Rántott csirkemell (1) 
Zöldséges rizs 

Csalamádé (10,12) 

Székelykáposzta (1,7,12) 
Tejföl (7) 

 

Allergének: 
1,7 

Allergének: 
1,6,12 

Allergének: 
1,10,12 

Allergének: 
1,7,12 

Allergének: 
 

EN:696  EN:487  EN:620  EN:410  EN:  

ZS:32,2 TZS:10,2 FH:23,9 ZS:7,4 TZS:0,6 FH:27,9 ZS:17,7 TZS:2,4 FH:21,6 ZS:30 TZS:13,3 FH:19,6 ZS: TZS: FH: 

SZH:76,1 CK:2,6 SÓ:0,62 SZH:71,8 CK:7,7 SÓ:2,26 SZH:91,3 CK:3,2 SÓ:3,47 SZH:13,8 CK:6 SÓ:3,12 SZH: CK: SÓ: 


