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Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN:  EN:  EN:  EN:  EN:  

ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: 

SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: 
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Brokkolikrémleves (1,7,12) 
Pirított zsemlekocka (1) 

Pincepörkölt (12) 
Csalamádé (10,12) 

Bagolyborsó leves (1,7,9) 
Paradicsomos tonhalas ragu (4,6) 

Orsó tészta (1) 
Sajt szórat (7) 

Zöldséges burgonyaleves (1,7,9,12) 
Tejbedara (1,7) 
Kakaós szórat 

Zöldségleves (1,3,12) 
Paradicsomos húsos káposzta (1) 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Gyümölcsleves (1,7,12) 
Natúr sertésszelet karajból 

Sajtmártás (1,7,12) 
Petrezselymes rizs 

Allergének: 
1,7,10,12 

Allergének: 
1,4,6,7,9 

Allergének: 
1,7,9,12 

Allergének: 
1,3,12 

Allergének: 
1,7,12 

EN:523  EN:878  EN:508  EN:432  EN:857  

ZS:18,8 TZS:5,4 FH:21,6 ZS:29 TZS:10,7 FH:51,6 ZS:15,6 TZS:8,4 FH:15,4 ZS:17,7 TZS:4,1 FH:16,5 ZS:25 TZS:5,1 FH:31,1 

SZH:59,9 CK:4,6 SÓ:2,59 SZH:100 CK:12,6 SÓ:2,74 SZH:74,5 CK:40,4 SÓ:0,86 SZH:47,7 CK:18,7 SÓ:1,19 SZH:119,5 CK:36,9 SÓ:2,5 
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Brokkolikrémleves (1,7,12) 
Pirított zsemlekocka (1) 

Édes-savanyú csirkecsíkok (6,12) 
Párolt rizs 

Bagolyborsó leves (1,7,9) 
Natúr sertésszelet karajból 

Pecsenyelé (1,12) 
Burgonyapüré (7,12) 

Zöldséges burgonyaleves (1,7,9,12) 
Főtt tojás (3) 

Finomfőzelék (1,7) 
Félbarna kenyér (1) 

Zöldségleves (1,3,12) 
Gombapaprikás (1,7) 

Galuska (1,3) 

Gyümölcsleves (1,7,12) 
Resztelt csirkemáj (1) 

Tört burgonya (12) 
Csemegeuborka (10,12) 

Allergének: 
1,6,7,12 

Allergének: 
1,7,9,12 

Allergének: 
1,3,7,9,12 

Allergének: 
1,3,7,12 

Allergének: 
1,7,10,12 

EN:715  EN:685  EN:581  EN:628  EN:674  

ZS:17,8 TZS:3,7 FH:30,8 ZS:22,8 TZS:6 FH:31,3 ZS:17 TZS:5,7 FH:27,8 ZS:20,1 TZS:5,9 FH:19 ZS:12,7 TZS:5,1 FH:35 

SZH:105,9 CK:18,7 SÓ:1,97 SZH:72,9 CK:5,3 SÓ:3,1 SZH:67,4 CK:17,2 SÓ:1,07 SZH:88,9 CK:3,2 SÓ:1,18 SZH:98 CK:36,8 SÓ:2,74 
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Csőben sült brokkoli sertéshússal (1,7) 
Hétvezér tokány (1,7) 

Párolt rizs 
Vadas sertésragu (1,7,9,10,12) 

Makaróni tészta (1) 
Rakott burgonya (3,6,7,12)  

Allergének: 
1,7 

Allergének: 
1,7 

Allergének: 
1,7,9,10,12 

Allergének: 
3,6,7,12 

Allergének: 
 

EN:440  EN:657  EN:609  EN:625  EN:  

ZS:32,6 TZS:11,7 FH:24,6 ZS:26,9 TZS:7,9 FH:26,5 ZS:24,2 TZS:6,2 FH:21,8 ZS:30,2 TZS:12,4 FH:20,5 ZS: TZS: FH: 

SZH:9,7 CK:1,8 SÓ:0,8 SZH:76,1 CK:2,4 SÓ:0,63 SZH:75,2 CK:12,1 SÓ:0,63 SZH:49,3 CK:2,4 SÓ:1,53 SZH: CK: SÓ: 


