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SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:

EN: EN: EN: EN: EN:
zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: zs: TZS: FH:
SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO:

Csontleves (1,3,9,12)

Lebbencsleves (1,12) Paradicsomleves (1,3,9)

Almalé 100%-os . . . Tarkonyos csirkeraguleves (1,7,9,12 F6tt tojas (3 . - ,
. o Sertés fasirtgolyd Y . 8 . ( ) . ) . (3) Kukorica morzsas csirkemell csik (1)
Z6ldborsos csirkeragu (1) e Daras metélt (1) Parajmartés (1,7) -
. . Babfézelék (1,7) . P Rizibizi
Pérolt rizs a il . Eperontet (12) F6tt burgonya (12) o
Teljes ki6rlés( kenyér (1) Lixico . Tavaszi salata (10,12)
Teljes ki6rlés( kenyér (1)
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1 1,7,12 1,7,9,12 1,3,7,9,12 1,3,9,10,12
EN:708 EN:728 EN:761 EN:536 EN:967
75:18,3 T25:3,5 FH:26 75:19,2 T25:6,7 FH:41,1 75:19,9 T25:3,7 FH:26,6 75:14,5 T25:4,6 FH:24,5 75:31 TZ5:4 FH:32,2
SZH:102,7 CK:25,4 50:1,29 SZH:92,8 CK:4,2 50:2,71 SZH:114,2 CK:26,6 56:1,21 SZH:64,7 cK:4,7 50:1,69 SZH:136,4 CK:31,1 50:4,28
< . . Csontleves (1,3,9,12 .

Almalé 100%-os Lebbencsleves (1,12) Tarkonyos csirkeraguleves (1,7,9,12) Réntott or(nba 1 3)) Paradicsomleves (1,3,9)
Grillfliszeres csirkemell Rakott zoldségek csirkehussal (1,7) Virsli Périlt rizs ! Pasztortarhonya (1,12)
Burgonyaptré (7,12 Teljes ki6rlési kenyér (1 Kelkaposztafézelék (1,12 . Tavaszi salata (10,12

gonyapiiré ( ) ! yér(1) p ( ) Tartarmartés (3,7,10) ( )
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
7,12 1,7,12 1,7,9,12 1,3,7,9,10,12 1,3,9,10,12
EN:574 EN:675 EN:640 EN:945 EN:809
75:12,9 T25:3,7 FH:35,2 75:23,1 T25:7,1 FH:31 75:41,5 125:14,1 FH:31,8 75:42 T75:8,1 FH:20 75:27,6 125:6,9 FH:26,5
SZH:72,8 CK:24,5 50:1,2 SZH:79,7 CK:7,3 50:1,78 SZH:29,6 CK:2,3 504,24 SZH:120,5 CK:10,8 50:2,36 SZH:105,3 CK:33,2 50:3,05

Dino szelet (1) s . . Csikds sertéstokdny (1,7) Sertéshusgolyd (1,3)
< e Zo6ldséges rizseshus — .
o Tokfézelék (1,7) Bulgur (1) Majonézes burgonyasalata (3,7,10,12)
(9]
(@) Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
<t 1,7 1,7 1,3,7,10,12
> EN:443 EN:546 EN:653 EN:792 EN:
75:19,3 TZ5:3,8 FH:23,4 75:16 T25:1,6 FH:24,3 75:28,4 TZ5:8,7 FH:22,3 75:43,2 TZS:9,6 FH:22,5 zs: TZS: FH:
SZH:42,9 CK:12,7 50:2,34 SZH:70,4 CK:2 50:0,94 SZH:66,5 CK:2,6 50:0,63 SZH:79,8 CK:14,9 50:2,46 SZH: CK: SO: _J
o % 0

Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen 1évo allergének keriiltek feltiintetésre. Az ételsoroknal ker 1 eléfordulhatnak a kévetkezd allergének: : K bb hus fogyasztasaval
1. Glutént tartalmazé gabonafélék; 2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Féldimogyor6; 6. Széjabab; 7. Tej (beleértve a Iaktozt), 8. Diofélék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11. Szezammag; [ g f’akke“‘he‘jﬁk kérnyezeti
12, Kén-dioxid; 13. Csillagfiirt; 14. Puhatestiek. Kériink, az ételek allergén tartalmardl, valamint a diétds étlaprol érdekléd] a kiszolgalast végzé munkatarsainknal! Diétas : ; | labnyomunkat. TUDJ MEG
étkeztetést biztositunk. A tapanyagtartalom jelolés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), TOBBET A HETI EGY

SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag). > P : . ] HUSMENTES EBEDROL!




