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Allergének: 

 

Allergének: 

 

Allergének: 

 

Allergének: 

 

Allergének: 

 

EN:  EN:  EN:  EN:  EN:  

ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: 

SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: SZH: CK: SÓ: 
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Fahéjas szilvaleves (1,7,12) 

Bácskai rizseshús 

Csemegeuborka (10,12) 

Zöldségleves (1,3,12) 

Főtt tojás (3) 

Zöldborsófőzelék (1,7) 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Köménymagleves (1) 

Pirított zsemlekocka (1) 

Párolt sertésszelet, karajból 

Meggymártás (1,7) 

Pirított dara (1) 

Lencsegulyás sertéshússal (1,3,9) 

Tejberizs (7) 

Fahéjas porcukor 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Fokhagyma krémleves (1,7,12) 

Leves gyöngy (1,3,7) 

Bolognai sertésragu (9) 

Teljes kiőrlésű spagetti (1) 

Sajt szórat (7) 

Allergének: 

1,7,10,12 

Allergének: 

1,3,7,12 

Allergének: 

1,7 

Allergének: 

1,3,7,9 

Allergének: 

1,3,7,9,12 

EN:826  EN:548  EN:780  EN:819  EN:953  

ZS:28,6 TZS:8,1 FH:21,7 ZS:13,7 TZS:4,1 FH:30,3 ZS:23,8 TZS:2,4 FH:27,1 ZS:17,6 TZS:8 FH:30,4 ZS:44 TZS:15,4 FH:44,4 

SZH:118,6 CK:46,7 SÓ:2,21 SZH:62,7 CK:17 SÓ:1,38 SZH:106,2 CK:34,8 SÓ:1,91 SZH:131,8 CK:45,2 SÓ:1,24 SZH:88,7 CK:15,1 SÓ:1,55 
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Almalé 100%-os 

Fűszeres csirkeszárnyak 

Pirított burgonya (12) 

Csemegeuborka (10,12) 

Zöldségleves (1,3,12) 

Reszelt sajt (7) 

Tejföl (7) 

Makaróni tészta (1) 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Köménymagleves (1) 

Pirított zsemlekocka (1) 

Sajtos csirkeragu (1,7) 

Párolt rizs 

Lencsegulyás sertéshússal (1,3,9) 

Carbonara szósz (1,7) 

Spagetti (1) 

Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

Fokhagyma krémleves (1,7,12) 

Leves gyöngy (1,3,7) 

Kukorica morzsás csirkemell csík (1) 

Burgonyapüré (7,12) 

Csalamádé (10,12) 

Allergének: 

10,12 

Allergének: 

1,3,7,12 

Allergének: 

1,7 

Allergének: 

1,3,7,9 

Allergének: 

1,3,7,10,12 

EN:875  EN:736  EN:748  EN:1096  EN:837  

ZS:36 TZS:7,9 FH:45,5 ZS:30,9 TZS:14,9 FH:29,5 ZS:26,4 TZS:5,8 FH:36 ZS:49,5 TZS:19,2 FH:43,9 ZS:30,5 TZS:7,7 FH:29,6 

SZH:87 CK:31,2 SÓ:2,69 SZH:83,3 CK:6,7 SÓ:1,93 SZH:89,8 CK:4,1 SÓ:1,2 SZH:113,7 CK:11,4 SÓ:3,56 SZH:103,6 CK:5,9 SÓ:4,56 
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Parajos penne (1,7) 
Pusztapörkölt sertés hússal (12) 

Csemegeuborka (10,12) 

Sertés fasírtgolyó 

Lencsefőzelék (1,7,10) 

Félbarna kenyér (1) 

Sült csirkecomb 

Franciasaláta (3,7,10,12) 

Félbarna kenyér (1) 

 

Allergének: 

1,7 

Allergének: 

10,12 

Allergének: 

1,7,10 

Allergének: 

1,3,7,10,12 

Allergének: 

 

EN:488  EN:415  EN:678  EN:932  EN:  

ZS:16,7 TZS:4,3 FH:19,3 ZS:14,1 TZS:8,5 FH:20,1 ZS:22,8 TZS:7,2 FH:40,1 ZS:60,1 TZS:8,2 FH:40,9 ZS: TZS: FH: 

SZH:63,7 CK:7 SÓ:0,52 SZH:46,1 CK:5 SÓ:2,85 SZH:72,9 CK:8,4 SÓ:2,42 SZH:50 CK:16,9 SÓ:2,7 SZH: CK: SÓ: 


